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                                                                                                 Lautlingen, den 3.12.2025 
 

Diakonisches Leuchtturmprojekt Vinz – Reisen ohne Koffer 
 
Seit 10 Jahren bieten die Vinzentinischen Ersthelfer Albstadt, in Kooperation mit 
den Senioren- und Pflegeeinrichtungen, im Frühjahr und Herbst, jeweils für drei 
Tage für Seniorinnen und Senioren Vinz – Reisen ohne Koffer an. Als Ort dient 
dazu einzigartig die Lautlinger Schlossscheuer wo einen wunderschönen Park und 
neben dem Schloss Stauffenberg liegt und für 140 Personen Platz bietet. Vielen 
sagen, dass dieser Ort im Herzen von Albstadt liegt.  
 
Durch die Vielzahl von Reisebegleiter, Vinzentinsiche Ersthelfer, welche sich 
Ehrenamtlich einbringen und Pflege- und Betreuungskräfte der teilnehmenden 
Senioren- und Pflegeeinrichtungen, sowie Krankenpflegeschüler von unserer 
Gesundheitsakademie der Zolleralb Klinik können wir einen „Pflege- und 
Betreuungsschlüssel von 2 zu 1 gewährleisten, was die Begegnungen und die 
Reise für Reisegäste und Reisebegleiter einzigartig macht.  
 
Die Tage stehen immer unter einem besonderen Motto, wie zum Beispiel  

• „Reise nach Italien – Bella Italia“, wo dann die Schlossscheuer mit einem 
italienischen Flair, wie zum Beispiel italienischen Nudelarten, Tomaten, 
Fähnchen usw. geschmückt ist und auch der Speiseplan auch auf das Motto 
abgestimmt wird.  

• Bei dem Thema, „wer will fleißige Handwerker sehn“, haben wir einen 
Bäckermeister eingeladen, der den Teig mit den „Reisegästen“ zubereitet 
hat, dann in seiner Backstube gebacken und am nächsten Tag wurde das 
gebackene Brot zum Frühstück angeboten.  

• Auch eine „3 Länderreise nach Österreich, Schweiz und Deutschland“ kam 
gut bei Ausflüglern an. Highlight war dabei die Kutschfahrt durch die 
„Alpen“ 

• Bei „Urlaub auf dem Bauernhof“ wurde mit einer Mostpresse von früher 
Apfelsaft gepresst, ein Schäfer brachte an einem Nachmittag Schafe und 
Häschen zum Streicheln vorbei 
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Fest im Reiseprogramm steht das gemeinsame Singen, wo unser 
Kirchenmusikdirektor Rudolf Hendel immer mit seinem Akkordeon oder Keyboard 
aufspielt und zum Motto oder Jahreszeit passende Lieder aussucht.  
 
Auch Gottesdienste finden während der dreitägigen Reise statt, wozu uns auch ab 
und zu auch Weihbischöfe, Domkapitulare und Dekane die Ehre geben. 
Musikalisch werden die Gottesdienste mit Solosänger, Soloblechbläser, 
Organisten wunderbar umrahmt. 
 
Auch Gymnastik, von unserer Übungsleiterin Susi Hofele, die auch außerhalb von 
Vinz – Reisen ohne Koffer, Vinz – Bewegung Fit mit Susi zweiwöchentlich anbietet 
wird an den drei Tagen angeboten. 
 
Die Vinz – Kinder, welche in der Ignaz – Demeter – Schule in Lautlingen innerhalb 
der Ganztagesschule nachmittags zur Betreuung da sind, haben während Vinz – 
Reisen ohne Koffer immer den Mittwoch in ihrem Stundenplan den Besuch der 
Reisegäste fest verankert, wo dann die Schüler auch zum Mittagessen eingeladen 
sind und somit Generationen wunderbar verbunden werden.   
 
Seit der Kooperation mit der Gesundheitsakademie bereiten auch die Lehrer mit 
ihren Krankenpflegeschülern ein oder zwei Tage für die Reisegäste unter dem 
vorgegebenen Motto vor. Dadurch wird das Programm vielfältiger und bunter 
und die Schüler(innen) erleben auch wie vielfältig und wichtig die 
Pflegemöglichkeiten sind, wenn man dafür die Zeit hat.  
 
Die Reise ist für alle Teilnehmer(innen) ALL Inklusive kostenlos.  
Unterstützt werden wir uns den Kirchengemeinden der beiden 
Seelsorgeeinheiten, Stiftungen und Spenden. Weiter machen wir verschiedene 
Veranstaltungen, wie Vinz – Theater, wo wir den Erlös auch für die Finanzierung 
von Vinz – Reisen ohne Koffer einen Teil verwenden.  
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